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A B S T R A C T 

 

Early Christians in the first and second 

centuries embraced monasticism, influencing 

the architecture of Coptic monasteries. 

Leaders like Anba Anthony and Anba 

Pachomius shaped monastic life and design, 

with Anba Anthony emphasizing privacy and 

Anba Pachomius promoting communal living.  

Monasteries flourished in Egypt's deserts, 

such as Wadi El Natrun, which holds historical 

and religious significance due to the passage 

of the Holy Family through it and the 

monastery that disciples of Sant Antony 

established, it is the oldest Christian 

monastery in the world. 

Early Nile Valley monasteries were small, 

irregularly planned facilities without walls or 

service areas, while desert monasteries were 

larger, accommodating many monks and 

adapting to natural conditions.  

This research aims to study the architectural 

and urban developments of Coptic 

monasteries and to explores the architectural 

evolution of Coptic monasteries and their 

integration with monastic life and modern 

challenges. 
© 2025 Modern Academy Ltd. All rights reserved.

 ة المصري  الأرثوذكسية ةالقبطي الأديرة تطور كيانات 

  ملخص البحــــــث

المسييييييييييئل في القاني  ا ال وا ث القع قال حاا  حلييييييييييفا يئحل الاءلو قالءف   ا الاييييييييييلوا  قالتعفد ع ا   ال  و  ل   ح ل قا ع اح   ث  
مث وعوز قح ل الوف فو: الا ح واافا فس، الذي دكّء   ى  ،م ذات ال ائح. اشيييييييييي ت الوف فو يم ح ر  تو و وروت  ا  افد  محدل ال ةول ال  ائو

 .الخافصئو، قالا ح يحخفم فس، الذي  ءّز ال احقي الجمح ا
ا مث  ، التعفد ا إي ى المغحدات وق  فاالذي و  اه الآيح  القاني ي ث ي ئشيييييييييي ق   وامحط اللئحل الوه حائو لييييييييييم ا ال في  رال ئ  مف و  

،  لذي واشيييي ن الا ح لييييفف ل قفف الفمج السييييحن  ي ى ال ف ا الشييييوكو الت ئو ريئحل مشيييي وكو  محم ح ، قالفمج المء ق  رالجم  ع ث الاءلو قالشييييوكو 
قال ةو الذي و ييسييه   م ذ  ،  لموقد الاحن و الم   ييو مفعح فذن الامحط  ا صييلحدي ماييو م ي قا ي الفاوقي، الذي ة م ء ي   يي  ه ا شييوتقا

  ةو مسئلا  ا الاحلم.ال  يس واافا فس، قفف وق   
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 شيييييلأ ا ال ةول مفذ ال وي الواي  مث  فحصيييييو مامحد و دنئسيييييئو كحلتفئسيييييو، ال  لا، اللايييييث، قالما ح، ق افدت ع  ر و وامحط اللئحل 
، ع فمح امج الا ح يحخفم فس دكّء  ي ئحجحتا الوه حائو. امج الا ح واافا فس دكّء   ى الخاييييفصييييئو، ي ث ال  لا مف ايييي و ق  ييييم كح و  

 .  ى ال شحدك، ي ث ال  لا ما ف و   ى ملفد طفلا
كحاا و ةول قا ي الف ي الم لأول ع حدل  ث موا ق صيييغ ول قمخااو يشيييلأي ت و مف نم ع قي ج داي وق مفحطق خ مو، ع فمح كحاا و ةول 

ال وي الخحمس الم   ي ق  يم مفشي ت ظعوت  ا ، ق ق سي ف   الا ة  مث الوه حي ق  تئ  م  النوقد الا ئ ئو قملايفو،  الايلوا  وك و
 الماحصول. ي ئحجحتا ال ةول يافحصوفح الونئسئو م  إضح و موا ق ج ة ل ل   ئو  ي  ناا ا الااو الل ةث، ق  خ مئو ق ةفئو

ةع د فذا ال لث إلى  دا و ال افدات المامحد و قالل و و للأ ةول ال  ائو قا  تشحد ال افد المامحدي للأ ةول ال  ائو ق تحم عح م  
 اللئحل الوه حائو.

 وامحط اللئحل الفسلأئو  – ال ةول ال  ائو محدل ق مواي  افد  – لوف فو ال  ائوايئحل  :الدالةالكلمات 

 المقدمـــة 1
مايييو  م ي التفئسيييو ال  ائو وي  الوكحنء ال يييح يييئو ل  يحاو المسيييئلئو  ا مايييو، ق م ي   ر ال يحاو ي  ه دنئسيييئو مث  ييي سييي و  حد ح  

،  [49]قمافحفح مايييوي  Αίγυπτος   ى مو الاايييفد،  حل  ج فم  ييي لو المايييو ث ال  مح  قكمح وي ل خ ذ اا م خفغل مث ال غو ال فاحائو
ق  ئه   احظم وفمئو  دا يييييييو  محدل ال ةول ق افدفح قم عف  الوف فو كجء    ة جءو مث ملأفاحت الشيييييييخايييييييئو المايييييييو و، قل   ظعوت الوف فو 

قالاءليو  ث الايحلم، ال جو  قال  و  ا ا وا   سيييييييييييييي  عيح إلا الايحلم ك يه، ق  ف    سيييييييييييييي يو الوف فيو   ى   قام ي تال  ائيو مفيذ ال وي ال يحليث الم   ي  
الفييذقد ة  يير  ، قيئييحل الاييح يو قال  مييذل، يئييحل ال   ييي الاف ا قفا د ب ييو اهاسيييييييييييييييحي ييحخ ئييحدن قم ل  إدا  يه ل جف  ل يي ةو، ق  ئ   ا خ ئييحدي 

حك الذةث  ا  دقط الاييييييييييييلوا  قوطواد الم  ي،   ث الفحس يم ل   اااءلفاالوه حائو كا  تفي يئح ه ا ئّه،  حلوُّه حي فم مجمف و مث الفّسيييييييييييي 
 [48] .إدا  عم، م توّ  ث يئح عم ل   ح ل

،  [38]مث ال  لا قالمغحدات رم  افدت  اييييييفافا لعح و ييييييفاد ا، لتا  لما  ييييييلأحاعح مث ال اييييييف     لظعوت ال ةول  ا ماييييييو قاشيييييي 
ا قففحك الاشييوات مث ق     ا قا ي 151، ق   ييس وقع  ةو مسييئلا  ا  ييفو [53] ا ماييو  ال ةول ال  ائوال  لا فا لئ ئ  الواف  مف و  

ا  ا ماو إ   ا  ع  ال  يس واافا فس قال  يس يحخفم فس  .[40]الفاوقي إ  وي ال ةول لم   اود ج   
 ي ا  و ال  يس الا ح واافا فس الت  و فف وقع مث واش  امج ل لئحل ال ةو و المسئلئو قففحك  ةو واش ن   م ذن ياود الآي ع ةو ال  يس 

يا  وي كحي الوه حي يسلأففي    ا ا شحد عف وق    ةو مسئلا  ا الاحلم، قبا  غلر ع و عفح  ال ةول  ا    واافا فس  ف  قح  ل ج ي ال  ء 
 اا و مث الم ي قالد حد وق    اق وطال ةول ال  ائو قمفاقاعح  مفعح مح  سفم قمم الج حع قمفعح مح    اخ   االتعفد قالمغحدات  ا الالوا ، قق   

 .  [55]ال ةول قوفم الافحصو المامحد و الملأفاو لعح ق مواي لق افد  محد إلا ال اود   ى  حد ح  ال لث ا الالحدي ق ع د فذا 
 

 البحثية  المشكلة  
ةفحق  فذا ال لث  افد  محدل ق مواي ال ةول ال  ائو  ا ماو قالافامي المؤرول   عح قكئفئو   ح  عح م  م غ وات الااو قمس ج ات  

ع ث يئحل الوف فو ال ا   ف    ى  قا اسجح   فا  عح م  ال فاعا ال تو و ل وف فو ق  حل  فح ال ح ئو قكئفئو  ل  ق ال فاؤ  اللئحل الل ة و قواسحق 
إي فذن ال دا و   فحقع ال افدات المامحد و لفاي  مث وفم وافاع الم حاا ال ةفئو  ا المسئلئو قالل فع قالماحلجحت  ، ق قال  و  ل   ح ل  ا ااءاع

 . قالخافصئو قا ا وا  ا ااءاعو حل    ل  ق ال فا ق ع ث قظحن عح الص ئو ال ا  س  ء  ق ال امئمئو ال ا طووت    عح 

 هدف البحث   
 ا الغحل    ا وي   فحصون المامحد و   اق اوتانو ا لي ال دا حت السحي و لم   اوق يشلأي قا ا الا  دا و ال ةو كلأئحي م تحمي، عي  

الوف فو   وق   ى  دا و جفاا ه ال  ئئو لذلر ةع د فذا ال لث إلى  دا و ال افدات المامحد و قالامواائو للأ ةول ال  ائو ق  ق عح يجففو اللئحل
  .ق  ح   عح م  م غ وات الااو
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 منهجيه البحث 2
 :  تفي ال دا و مث جءن ث دنئس ث

 تف ث قح  ل الما فمحت قال ئحاحت قالم حهئم ال زمو ل  لث مث خ ع    ا ا    وانايا م  فذا الجء    ى المفعج  الدراسة النظرية: •
ال اود   ى و س قم حهئم  تو الوف فو  ا المسئلئو الدرفغكسئو قاش ل ق افد ال ةول قملأفا عح ال ح ئو ق ع د إلى دص  وياح  

  .الملأفاو للأ ةول ال  ائو الماو والا قو ع ث و س قم حهئم الوف فو ال  ائو قب ث الافحصو المامحد و قالامواائو 
ق ا م    ى المفعج ال ل   ا الم حدي  ا  ل  ي الافحصو الص ئو وق ال     يو قالافحصو المس ل رو إلا طووت  الدراسة الميدانية:  •

قدبج غلر يحلافامي  الءمث   عح  ى الفمحغ  المخ حدل مث ال ةول ال  ائو ل     موايي وق واسحق  افدفح المامحدي قالاموااا   ى مو 
 المؤرول    عح  ا كي ي  و زمفئو.

 النظرية  ةالخلفي 3

 المسيحية المبكرة   
يلأ حط    -  يلس  ك حيحت الو ي  33، مث  الس   المسئح  ا ال  ول ال ا و   ا مفت المسئلئو ماا ح يش و إلا  المسئلئو الم لأول

، ق س خ   فذا الماا ح  ا ويئحي وخوى ل    ق   ر 1المسلأفاا القع مجم  ائ ئه ااا ح  حد ح  قفف     325ي ى  ح       -ال      التفسا
 اج حزتالقل ث قماحصو عم قمث خ  عم م حلول، قبا و  حمو ق      م ذ المسئح ال  ول،   شمي   ج التفئسو المسئلئو القلى ال ا ضما

مث    قاا  حلعح: ق   مث اش ل المسئلئو  م100  –  33العصر الرسولي      ق ف سم إلا  800-33التفئسو ر رو  افد، وق  الااو ال  يم  
الذةث يا ق    عم المم  ث،   ال عف   ال  ش و لغ و  ال عف ي الى    الاضطهاد عصر  ،  مث الشوق إلى الغوط  قام  ا فح ال  ش و  ا المج م  

الوقمحائو،  مفذ ص قد مو ف  طو  المسئل  ث مث   ا ضاعح ات  حاا كفئسو ال وا ث ال حاا قال حلث  ا   ر ال  ول مث    م:312  -100
ا وقي الذي و  مو   او قر ر ث    اضاعح كحي ول فح    ا ضاعح  حاى المسئل في مث ل ى وافاع     312قي ى الاح     58دقمح يفالا الاح   

  - 312العصر الذهبي  ،   ق  يحافس  اضاعح  وصي ال  ف م الماوقد يح م ال  ف م ال  اا وق الماوي قكذلر    ا ضاعح  حم ح قا خذ ع ايو فذا  
قالتفئسو الغ و خ    قائو   2ال  ءاائو الخ    قائو      الى التفئسو451التفئسو  ح     ااش حققفف كحي  او المجحم  المسلأفائو قبه    م:590

العصر المتوسط  ،    [4]مث ماو إلى الاحلم  قاا  حلعحالوف فو ععح  ا صلحدي ماو  رالتفحنس المشوذئو  قمفعح كفئسو اه لأف د و قال ا ظعوت  
 م اهص ح ال وق س حا ا وق اهص ح القدقبا، فف و ق او اهص ح ال ةفا الذي ي ا ق   ئه    ال حعف و او  نمو   م:  1517- 800

 حعف و يوكو  اخي المسئلئو الغوبئو  ا وقدقبح  ا ال وي السح س  شو للأ ا  ل ي ح  ةفئ ح ق ئح ئ ح ل تفئسو التحرفلئلأئو الوقمحائو قالس او ال
 . [10]يشلأي خح 

 بمصر رؤية تاريخية لنشأة المسيحية الأولى 
المسئلئو  ا ماو فف   ا  فققوقع مث    ، ا يفالا مف اف ال وي القع   للأير خ ا المسئلئو ماو   ى ة  موقس الو فع

،  حلذ حط فم جء  مث المو الماو و  حل  اا فف  [55]الذي وص ح فئمح يا  وقع ياو وك ل تفئسو ال  ائو الدرفغكسئو   للأير  إائحافس
ماوي قجماعح وذ حط وي ماو في، قلا  الجفاد ع ث ماو قالداضا الم   و وقدل ئم رال  س يحلئ ح   قد ا دنئسئح  ا   عئم الا قحت 

 فا  ق ي   المخ   و و يو قجمحعئو ع ث  لأحي فذةث ال   ةث لع  عح الاافد  اا  ح تع فعمح   ى مو الاافد المخ   و قمث رم كحاا ففحك 
ماو في آمففا ق م  ام  فم   ا غلر ال ف ، ق   ق وي  اي ففحك    يا  الم     33الم    وق يا ن، ق ذكو المؤدخفي وي ي قدل ئم  ا الاح   

ح ععم كمح و لحد إلا غلر    و  فؤ   الماو  ث كحافا يشلأ في جحلئو ك  ون  ا وقدل ئم ع ل ي وي مجم  اه لأف داا  ث قال  وقاا  ث كحي خحص 

 

 

 

ما   Council of Nicaeaالمسلأفاا القع فف المجم  المسلأفاا القع  مجم  ائ ئه - 1 قفف وي  المجحم  المسلأفائو الس او ق  ح  ل تفئس  ث الوقمحائّو قال  ءاائّو   
وى. قكحي يس   ا  حد تو  و ايمحائح  مجم  ائ ئو ععذا ا  م اس و إلى م ةفو ائ ئو ال ا        عح قفا الاحصمو ال حائو لف يو ع   فئو ق     ا الشمحع الغوبا لآ ئح الاغ

 لر ي ي ك   ال حيح التسف دقس إلى الم ر قسافا ث الت  و يا   مفه     مجم  مسلأفاا ل  ا  ا فذن ا   حد الغو  و.لشخص ة  ى ود فس، قغ
مى ال ف  قحضا كفي  ا  مجم  خ    قائو فف المجم  المسلأفاا الواي  ل تفئسو المسئلئو ع  فل مث اهم واطفد محدذئحي إاا   المجم   ا خ    قاو  ا ع   فئح ر س - 2

  ح مث ع ث المجحم  المسلأفائو الس او القلى.  و    ح وق مم   ث  فعم الك و قالك و  فرئ 520. كحي فذا المجم  الذي ي ون 451اف م و  1وك فبو إلى  8 وكئح  مث 
  ااش حقٌ وّ ى إلى  كحي الغوض الونئسا مث المجم  فف إ ح ل   ك       ل مجم  و سس ض  فوط و وقطحخا قاسافد ي ا  و مث وفمّ المجحم ، إغ اجم  ث فذا المجم

 و م  التفئس  ث الوقمحائّو قال  ءاائّو الذةث ةوقي وي مجم  خ    قائو فف المجم  المسلأفاا الواي  اع اح  التفحنس المشوذئّو رال  ائّو قالدمفئّو قالسو حائّو   ث الشواك

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%D9%8A%D8%AD%D9%8A%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%8A%D8%B3%D9%88%D8%B9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AC%D9%85%D8%B9_%D9%86%D9%8A%D9%82%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%88%D9%84
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%84%D8%A7%D9%85%D9%8A%D8%B0_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B3%D9%8A%D8%AD
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AC%D9%85%D8%B9_%D9%86%D9%8A%D9%82%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%88%D9%84
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الجحلئو    قا ح   قبا    ولو  ا  ك  ول مث ال عف  ا  عم إل عح الم ر يا ئمفس القع،    اا  حعو محع الو ي  ا اهصلحح السح س، قلع ت ماو  
ال عف يو مول وخوى إلا وقدل ئم، قكحي مث فؤ   الاحن ةث و ول ال  يس موقس الو فع، قفف وي  ك حط ال شحنو الدباو قففحك الا ة  مث 

، مث وقدلحلئماليلحث ال ا  ؤك  وي المسئلئو  خ ا ماو دبمح ق ي  خفع محدموقس إل عح     كحاا اه لأف د و  اج يحل عف  الذةث ي وقا 
ح  ق ش و الط يساس القدل ئما الى وي ال  يس لفقح اهاج  ا ق  ك   إاج  ه إلا وي  ولواد اه لأف د و الم  ف ر ق   فس الذى كحي ةعف ي  

 . [39]معحجو ا مث ماو

 

  
 ال حيح وائحافس القع ال  يس محد موقس 

القع  ال  يس محد موقس الو فع قال حيح إائحافس  وي فاو ال  يس ث: للأي  
 [43] :الما د

 فكرة الرهبنة في المسيحية  
ال وقي القلى ل مسئلئو ي ى ق ي الا ح واافا فس وعف الوف فو الذي ظعو  ا ال وي الواي  الم   ي  ي ا    وي ع ايحت الوف فو  اف  إلى  

وم حع فؤ      ااا قيئحل الاءلو قو   ح مث ال   ، لتث لم يلأث ففحك مفعج ما ث ي ئشفي   ئه، قق     يحخ ئحدي ث قح  ولخح  قجمح حت ك  ول  
مث الافامي ال ا لجاا   ى ظعفد الوف فو وي ففحك يا   ،    [33]إلى ال وادي قالج حع ي ث  حلفا يئحل  في يو قمحد فا الفسر قال  شف

إلى الااو الو فلا وق إلا يئحل الس   المسئح قواعح  فد    مم  لالي اث  ا الاع  ال  يم يحلت حط الم  س  ش و إلى وي الوف فو، لعح جذقد  
ي ا    وي ففحك طفانف مث ال عف   امّ ا  ا ال  ح ل الوقيئو، قوخذقا ة ل في  ث طو ق ،  [47] تفي  ا ةف  مث اليح  فا المفعج لت  و ث 

دف فو جمح و قمواي ال ا كحاا يئح عم ص ل ق  مي  ا  ق ا ق    عم  ج ة  ةؤ ي إلى اللئحل الع يو قق   حلفا   ى ض حد ال لو الم ا،  
ح الت   الم   و قكحي يا ق    عم قفم المع مفي وي يا  قا عفح  المّو   ى ال ئم قكحاا يئح عم يئحل  ا  يو قلعم   ر و قفي   ال و س في  وي  

 . [33]ق فيفح عث زكو ح  ا  حمو الشا  قاج  وي مث ولعوفم فّ  ي قلمّحيّ قتمح ن ي ما م ث ال  يس عفلس الو فع
ق وى الا ح عئشفي ماواي  مئحط يلأ حيو  ث يئحل الوف فو، واه يملأث      جذقد  تو الوف فو إلى ويح  ةفيفح المام اي ي ث ةذكو إاج ي  

ق  ع فذن الآيحت   ى ،  1: 3ق ك حي  ط ا حم ه  ج و ا  ا ق   س    ع وِّ ًّح رم ى   -" ِ ا ِ ْ ر  ال ي حِ  ج ح   ة في ف ح الْم اْم   اي  ي تْوِز  ِ ا ع وِّ  ه الْ  ع فِ ي ه م ى  فه
ا ق س   عو  ح    ث واه لم يلأث ففحك وي  يا  ق     له طاح م ح     واه كحي ي ئ   ا ال و و، ق  ة  حعي م  وي ، كذلر ع حدل كحي طاحمه جوا  

   2للأير  يئحل ةفيفح المام اي  اد  حط إي  ،  [35]كحي يسلأث  ا ع ا ق  كحاا له وي   قو يحلمج م ، ي ث  حش  ف ف ح طف  ه  ا الالوا   
شفي  يحلالوا  لم يلأث يحلمو الغو    ا غلر الءمحي لاه ي حع  حد خئ ح واه كحاا ففحك جمح و مث ال عف  ال  ف في، كحي جء  ك  و مفعم ي ئ 

ععح   الملئاوي ى يا  مجا  الس   المسئح إلى وي فجم  ئاس اللحكم الوقمحاا   ى ع   ال عف  قال       قا  موقايئحل  ش ه يئحل الوف فو،  
، فمح   م حي فحم حي ج ا   ا اش ل الوف فو  ا     2للأير     ت فذن الجمح و لذلر يا    الا ح عئشفي وي ةفيفح وعث زكو ح قوي ح إة ئح الف ا

 . [35]المسئلا ط  ح لاو  و م ئش عم يحلالوا ال تو 
يحلاع  الج ة   ا الت حط الم  س ي ا  و عفلس الو فع قاي ا  مث وفم الشخائحت  ا الااو الو فلا   ذكو  ث ا سه  ا الو حلو   ومح

فدِاْ  فس إاه ق ى ر ث  ففات  ا الالوا  الاوبئو ل  ا م، قبا مح آمث يحلمسئلئو قفوط مث  مشق لي ال ع ف  ال ا ك  عح الى وفي م ةفو ك 
ق وى الا ح عئشفى  ،  ]31[ق  ه، ق ا  و ال  ث  ف ث ال ا ق حفح عفلس الو فع  ا الالوا  يم حيو يئحل  ش ه يئحل الوف فو ال ف     كحافا ةو  قي 

  م ذا   جئفا الى الالوا  ي ى إي ماواي  مئحط إي مح  م ه الله م  عفلس الو فع  ا الالوا  فف ا سه مح  م ه م  يحقا اهرفا  شو  
 .[35]الس   المسئح غا ه لج  الى الالوا   ا وققحت ك  ول لئخ  ا
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 وي فاو ال  يس عفلس الو فع  وي فاو ةفيفح المام اي صفدل وي  ال و س ث ال عف   

 [26] [46]الماو:  –  يلئحل الاءلو ا: وي فاحت ال  يس ث الذةث   تف للأي

 نشأة الرهبنة القبطية  
 حلوه حي جمح و   وتفا ،  اللئحل المسئلئو قكحي ل وف فو  قد معم  ا   ،ا   شعح جح   او الوف فو  ا التفئسو ال  ائو  حلئح  لااو  

ة جؤقي إلى الالوا  ل ااءاع  ث الاحلم قمغو حت   فاكحاق ال ول قإ حل عح    مشغف تل   ح ل قجف قا وا سعم لذلر م خ   ث  مح يافقعم مث  
قق  اش ل  ،  [45]ال ةول  ق افد  ل امي ال  قي عع د  ف  و قفت ةفمعم قكحي غلر له   ر و  ا اش ل    الوه حي  قلج قا،  [55]اللئحل ال ا ف و  

وقع مث  خي يئحل الوف فو  ا  ق ،  ده حاعح  الوف فو وقع مح اش ت  ا قا ي الف ي قل   كحاا ماو مشعفدن  ا الاحلم ال  يم يا   و ةو عح قيئحل
، قوص لا التفئسو ال  ائو لعح الس ق  ا ال تو الوه حاا، إغ كحي   [9]  فف المؤ س الل ئ ا للئحل الوف فوق الا ح واافا فس  فف    الالوا 

المسئل ث إلا الالوا     اا   ال  ائو فا ال  لجمئ  ده حائحت الاحلم،        الوه حائوالا ح واافا فس فف وط جمئ  الوه حي،   تفي اللئحل  
لا سعم    قاخ حدقاإلا التعفد قالمغحدات قل فق الج حع، ق وكفا الم ي قال وى قالفي قالصلحط قالمحع قال وقات قد  فا المفحص     قااءقا

يئحل ال  و قالاح و قال  مذل، قكحي ففحك جمح حت ده حائو مفاءلو قاسحك  وا ى مف شو ث   ى مشحدد الم ي قال وى ق ي وي    و اللوكو  
الوه حائو المفنمو  ا ماو عفا او الا ح واافا فس قالا ح يحخفم فس قكحاا ففحك اء و اسلأئو كحمفو  ا ق فط الت  و م  ع ايو ظعفد 

   ولمح إلا الجمح حت 215- 150    ى ة  ال  يس موقس الو فع ق ذكو وي ال  يس إك ئمف س السلأف دير68مسئلئو  ا ماو  فو  ال
   343- 228الفسلأئو الوه حائو  ا  اون  تحي مث ضمث فؤ   الفسحك الا ح عف  الا  ا الم    ي قع السفاح يسلأث الالوا  مح ع ث  فو  

 .[54]حت   ى ال وقل ال ا قدرعح  ث وعئه م  وخئه قدب و مفه  ا اهف مح  يحل في  م  اللهقكحي فحدب ح مث المفحز 
  ،ك  ح  يهاهق   الله   اجمئاح ، ي ح    ث ال شو    ا ع اح   وي   يحلفاي   قا د  حطمث التي    ا ال عال  س ا فا رجففوفح     اإي الوف فو  

أولا حياة  ،  الطاعة والتلمذة  ة، وحياالاختياري التجرد والفقر  ،  والعزلة  الانفراد  -التبتل الطوعي حياة   ق ا م  الوف فو   ى و ح ئحت فحمه م ي:
 عا مث قجعو انو الوه حي  دجو يشاو    وومح ال  فلئ و الءقا ،  قكوامو  مث ق  ئ   اا  حصحلئس    قفف      الءقا ،  وي  :ية(البتول)التبتل الطوعي  

 ا خ    حلواف ، ك  و    :والعزلة  لانفراد ثانيا    ،يحلم نتو  ة ش هقال  ح ل قك اه  قل   و  اعحنئح  ل ا فات    زقا   إلى     يل حالشخص واه    عح  
ويح  ةفيفح المام اي رق ي م    الس   المسئح م حلون ، قلمح جح ت المسئلئو،   مث  مفجف ل  وا وا ي الوف فو اهق قالج حع،    الالوا قالا فات  ى  

ة ا ف الواف  ي ى  ث    :الاختياري ثالثا التجرد والفقر  ،  يحلم عف  المسئلا الماوقد اليا و الوف فو  وص ح اه جحن لتا    يمافى وي 
  ةفا ق   ى الجس  قاللسئحت المخ   ه   المح لق    الاحلم قدا  ظعون، قمح ةفا ق   ى  قالم ذات ال ا ف و  فسى المحع    ف غا وي ةالم  فع،  

ل وف فه فف و    ال ح ا حلع د    الطاعة والتلمذة:  ةحيا،  كمح ةفا ق   ى كي مح فئه   خئم ل ذات اهاسحائه مث مفحص  قومجح   حلمئه
، ق ت ئ حت قإدلح ات قانح  ال ةو  الوقيالعذا يائ  الواف   ا ئمحت وعئه    ،  ةو   ل ئح   فى اللهيل ث  خحصه غا ئه،    مش ئويلأفي للإاسحي  

 .[36]اه ادي 

 
 الما د ال حيث  -جففو ال تو الوه حاا  :للأي

جوهر الحياة 
الرهبانية 

حياة التبتل 
الطوعي 

(البتولية)

التجرد والفقر 
الإختياري

لأنفراد والعزلة
حياة الطاعة 

والتلمذة
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 الفكر والحياة الرهبانية  أنماط  
قفئه يسلأث الواف  مف و ا ، قق  و سه    (Eremitical Mode) حياة العزلة والتوحد   تفاا و حل   قوامحط مخ   و للئحل الوه حي  مفعح  

قع  ال  يس الا ح واافا فس ق  و ا مفه صفدل خحصو كحلل سح  قالسفاح، قفا الم ح دات ال و يو  ا ال وي ال حاا م حع ال  يس الا ح عف  و
الذي    (Cenobitic Mode)ونمط الشركة الرهبانية   ،  341- 228السفاح الذي كحي ي ئ   ا الالوا   شوات السف ث ق حش مث  

الى الكاملة    ةف سم  يا في   ( Total-Cenobitic Mode)الشركة  جمح حت  الوه حي  يلئح  ق  عح  يحخفم فس  الا ح  ال  يس  واش فح  قق  
الا فات المخ   و مج ما ث ق ف سمفي  ى الامي إلى  وق يس   مي ويح ةعم، قمث فذا الفنح  واش  ال  يس الا ح يحخفم فس و ةو ه، قكحي  

نظام الشبه شركة أو نظام الجمَعات الرهبانية أو و ،  ح انح  الشوكو  ى اللئحل قاهد  حط يخ مو التفئسو إد  حطح  ك  وا   اخي ال ةو قخحدجه  ع
وي اللئحل ال و يو  ى  فح ق م  الجمح و قواش فح  ا ال  ايو ال  يس الا ح واافا فس    (Semi-Cenobitic Mode)العزلة والشركة معًا  

ق  اه   م ذل ال  يس الا ح ملأحد فس قفئه  حش ال ا   ى ق لا مف و ةث قبا عم  حش جمح حت قكحافا يج مافي كي   ا  ى التفئسو  
 اس ق  فحقلفي الااح   ف ح  ص حح الي  قق  واش  الا ح لفف ل و ةو ه ط  ح يس مافي ل ا ئم الش فخ، ق  س  لفي ي ى الا حح رم يل وقي ال 

حط ل  ر الفنح  إ  وي اهاتمحش الذى ي ث  ى الوف فو خ ع قوقي م فالئه ق  و ى إلا  فحقص     الوه حي قال ةول قإلا  جم  مخ  ف الام
ال و يو مث  حياا  يلفى  ق   الفاي   ال ةو  صحد  ي ى  الخييييييييييي مو    قإخ  طعح،  قمليييييييييي ى  قاللسييييييييييييييي ح   قالمج ما ث  قالم في ةث  الم واياو 

 .[28]قالتييييييييييييييييييييييييييعفو قت وفم

 
 ال حيث   الما د –  قوفم ذئح ا ه وامحط الوف فو ال  ائو:  للأي

 رؤية تاريخية لنشأة الأديرة  
كحي لالوا  ماو   ر و ك  و   ى اللئحل ال ةفئو ق ا يئحل  ق   ، ح    حد ح ماو الغفا قمفقاعح الجغوا ا المم ء  ا إاشح  ال ةول

اهد م  ا  ال  ائو إلى امفغج ث دنئس  ث، امج اللئحل  اش ل ال ةول  ق ملأث   سئم  ،  [18]  الوه حي ال  ئو المفح  و لمسحكفعم  الالوا  الا  و قج 
(Eremitical mode)  اامج اللئحل الس ففب ق ،  وق يئحل ال في   ا وا ييح م يئحل الفح ر اه  الماوقد  (Cenobitic Mode)  لماوقد  ا

ا الل حظ   ى فذن اللئحل يس   ا ص الااح   اهد م  ا    Eremiticalحلفض   ،  [34]وق يئحل الشوكو  يحللئحل الجمحعئو كحي مث الاا  ج  
وق اللئحل المش وكو  اخي ملأحي قاي  مث مجمف و مث الوه حي كحي و  ي    الس ففبا  Cenobiticي الفض    إقفجمحت الل فااحت ال و و لذلر  

 . [3]اللئحل المفاءل ثمث 

أنماط الفكر الرهبنــــــــــــــــــي القبطي وأهم قياداته

نمط العزلة والتوحد
Eremitical Mode

احالا ح عف  وقع السف

الا ح واافا فس 

نمط الشركة
Cenobitic Mode

نمط الجماعات 
الرهبانية

الا ح آمفي 

الا ح م حد فس

الا ح يح   فس 
 يحلغوطر

يةنمط الشركة الكلية للحياة الرهبان

الا ح يحخفم فس 

نمط العزلة والشركة معًا

الا ح لفف ل 
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     ا ك مو  ةو مث الت مو ال فاحائو ق ملأحي ي ئم فئه مجمف و مث الوه حي وق الواه حت ل   ح ل قالفي ل م  الله فف   او   قم عف  ل  ةو 
μοναστήριον   قمش  و مث الت مو  رمفا س و في μονάζειν     وبحل غو اهاج  ء  ق   رمفاحز ثMonastery   ،مج م  مث الوجحع    حل ةو فف

 .[11] رالوه حي  وق الفسح  رالواه حت 
 ا وقاني ال وي    اوضفا لعجمحت الما  ةثال ةول الم لأول لم  تث  فى وكفاخ م فحرول، لتث الوه حي ع وقا ال ئ   ا مجمف حت  ف مح ق 

ال  لا  لا  ق الخحمس قكحافا يلحجو إلى يمحيو وا سعم مث خ ع عفح   فحصو   حعئو إضحفئو م ي العوا  قال فاد قال فايحت ال خمو  
   فحنئو قفذن ال و   حت كحي لعح امج ما ث ق م ال خائج لعح يافحيو إ ةفئو ع و   حت   حعئو  الامحدل  الي الذ حط  ف المامحد  ، قق  طفد  الدض

 افد  قق  و  فب   وروت  ا ال ةول      ة ل    فامي  ، قففحك ال  ائو قلئس مجو  إضح حت رحاف و  ال ةول  ة جءو مث الاحي  الاح  لامحدل     كجء 
حو       و خ ئحد المفق إفذن الم حاا مث ي ث الشلأي، قالملأفاحت ال اخ ئو، ق   .[15]اميف يس     ر و فذا الا ما فو وامحط ي  

مول قاي ل كي يج م  ععح الوه حي  التفئسو إل عح الوه حي، ق ققح و طاح  ةذف    ا يا  اليئحي كفحنس قق  ة تفي ال ةو مث مجمف و
  ث  رفإق ا الالوا  الشوذئو لفا ي الف ي ل ةفح  ت،  مشلأ للي الالش فخ وق    مث  و  فع مسح  ةف  الس ا ل لافع   ى افع مث ال ا ئم الوقيا

ح،  ا اللئحل الوه حائو الفح ر عف   الا ح واافا فس ق ةو ال  يس وا ح ال ةول الشع ول  ةومث  "السفاح" قكحافا   قكحي فؤ   الفسحك ي سمفي وي  
ا  ث وي  ةو قح و الااح  رم    الااح  ما ح  ى  في  فحقلقبا  غلر ةص حح ةف  الي     ، فئج مافا ل ا لي ئشفي  انم ح  ا كعفد يا  ل ج  

 .[37]اف  ال ةو لئ ئ  يئح ه مث الاءلو ي ى ال  فع الم  ييغح د كي د 
المفحطق يماو، ق  اللئحل الوه حائو قال جماحت القلى قبا فح الى جمئ   ال ف    م   ال ةول الماوق و  ظعوت ال ةول ك افد لامحط 

  قاه لأف د و لمح  ي ى جففط الاا   قب   الففبو جففبح قمث الفايحت يحلالوا    ال لو العئ  فايي    مث  ق احل  عح يامحد عح قم حا عح  
لمحع    :السفلى  مصر   الأديرة بمناطق  لمواقع  الجغرافي  فالتقسيمالشوق،  الغوبئو  ا الغوط ي ى  فايي ال لو اليمو قجء ول   فح   ا  

ال ل ح ال ل ح،  قتوط  الفا ي  :العليا  مصر  مناطق  الالوا  الشوذئو  ،ال لو اليمو،  ل ه جء ول   فح ،  لوق  وسط  مناطق    ال  ف  قلمحع 
 .  [44]الالوا  الغوبئوق  الفا ي الج ة ، قفح، القاو، و فايجنوب الوادي: طق امن، و  فط،  ففح  المفئح،الوادي: 

يا  ال ةول   ى    ي اللاو ق م ال وك ء   ى ال ةول ال ا لعح وصي  حد خا قبعح وجءا  ورو و قمحزالا     5شكلر فضح الخو او  
    ال ةول  ا الغحل   ا   حمول يحلوه حي م  اه  احاو ع ا  ال ةول الط ع ل تف ث صفدل  حد خئو  ث المفنفد الاموااا قالمامحدي، ق 

قففحك  ضمث مفا و مءدق و كمح  م عفح  و ةول الواه حت الخمسو يحل حفول  اخي الم ةفو    ح م عفحؤف  قبا عح،  قبا  ل  ث الامواي  ومحكث احنئو
وعف م حد، قالا ح عئشفي، قالسو حاا، قال وامفس، قالا ح واافا فس، قالا ح صمفن ي، قالا ح عف ، عف ا  ا و محق الالوا     و ةول م ي و ةول

ل سمحح ياءلعح   قاللافي ال فاد    ف ا ، اخي  ئح  قاي  ل عجف ، ع و الوه حي  ا جم  م حا عم عم اوضع ايو   ف ، ق وق  ا و محق الج حع
 .[15] قيمحيو الوه حي يحلتحمي مث جمئ  الجفاا 

 

 ع اود ال حيث  -]44[الما د:   -ماو يملئج خو او ل فز   ال ةول   :للأي
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 تطور حجوم الأديرة   
قجح   افد ال ةول ع ايو مث المغحدات ال ا كحي ي ئ  ععح الفسحك قالم في ةث ة  عح المفشفبئحت ة  عح ال جم  يل ء  موااى يمفا و 

 .[44] ق ل فم  فد قاي  قصف  يحل ةول الماوق و لفح يحلئح وععح مجمف و مث الوه حي يل في يئحل الشوكو الوه حائ 

 المغارات   
ففحك   م فاز  حي  كحاا  يحلج حع يوك حي  يمغحدات  فئه  ي ئشفي  الفسحك  قكحي  اهدم  ى  الفمج  غكواح  كمح  الوه حائو  اللئحل  وامحط  مث 

صغ ول كحاا   ر المجمف حت   ئ  يمغحدات لتث قو  و مث يا عح و  ئ مج ماحت اسلأ  قالالحدي  ا  ءلو ق في  قالفمج الس ففبا قفا
ع ث امفغجا لعح    ق   ح ل ا قحت المامحد و  تحل ةول ال  ائو  م ء ال ا  يفع   ث مح  قكحي ل  ر الفما ث   ر و   ى  شلأ ي ال ةول ال  ائو  

يحلفمج الش و ك  ا ال وي الواي   ححلا جمح و الفسقق   ،  المامحدي   المخاج خ ع  مث  غلر  ال اود   ى    ق ملأث  ق اهدم و و  اللئحل الس ففبئو
  يحلم حاا الخحلئو كاعو ج المئحن ال  يمو وق المغحدات يحلج ي قكحي ة  ف يفع وي  الفسحك رالشئح  الماج في Semi -Cenobitic  ففبا ر

 .[19]قمث ففح  شلأي وقع انح  لمفنفمو الوف فو قال ةول ،عفمج يئح ه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

، وي فمح ل ا ل ملأحا ث تو و جحا  ما د ل مئحن  ا يئحل مفاءلو قكحي  ا كي ي م فئو مف ا و  تود  قبا  غلر  حش الفسحك  اخي
قبفى فذا المج م   ،  ما ح ق د  ةؤ ي إلى الاحعق ال حاا قوضئ ا إلئه  قدات المئحن  الغود    حع الءقاد قوضئ  لعذن  قالفف  قالآخو ه

يس   فجمحت ال  ق قال واعول الم ا  ل ال ا  س  ا   اللاثكفئسو ققح و طاح   ا ق اعح ل مشحدكو  ا ص ل ق ا ال وي الخحمس وضئ   
ج دااه الت  ول، م  يحط قاي    ج   ى مس فى  حعٍ ل  خفع يح  خ ا   د  قحعي للإزالو، قما د  اللاث ي ل عو  قو   ا ق حل الا ة  مث الفسحك

 . [19]مئحن يملأث الفصفع إلئه مث ال اخي

 المنشوبية 
   صغ ول  اود يح م المفشفبئو   مج ماحتإلى    الوه حي الالوا  قسم  رقا ي الفاوقي يحلئح     عو و ل ع ا  وط   ققا ال  يس ال مص ةفواس

ال  حتمفشفبئ   مجمف و  قبففا  ا ق ج كي ف ح    الواف  الك و  مفشفبئوق  ةو كي   ويح   ل   ح ل قالا ل  يج مافي   عح  ق لئج    يح كفئسو 
 ا     عمل عو دؤ ح  فذن المفشفبئحت يم  د وق   الوه حياخ و مث      ر المفشفبئحت  قكحي يسلأثيحلمفشفبئو  فد  حلا ي ا عح  ث الخحد ،  

 ا الوكث ال   ا  ق تفي  قدن المئحن  قمفا و  ى ال ئو    يل في 1ردقمفح   سئح  ق  سم المفشفبئو إلى   ل وقسح  وقلفن   ،[17]ال ئح ل قال  ع و
ة تفي جء    ،  3  قيجول م ص و له ردقم2الم خيردقمصحلو  ق  تفي مث    الى الم خي  وقوط    3ق2دقم   ملأحي ال  فدرق     13ردقم    الشوقا

 
 عفايو المغحدل ال ا  حش ععح الا ح واافا فس 

 
    فز   مغحدات الفسحك يفع ما د المئحل

 
ظعفد اللاث يحل وي الخحمس قاقاني ال وي السح س  

 الم   ي

 
ةفيفح ال دجى  مغحدل ورو و مث مغحدات  ةو 
 يج ي الج لو 

 ع اود ال حيث  - [44]الما د:   -الفسحك القاني ق فز اعح  مغحدات  :للأي

 مصدر المياه

 مصدر المياه



George Medhat Adeeb et al./ The International Journal for Engineering and Modern Science- IJEMS 3(1) (2024) 24062 

 

                                                                                                                    pg. 9 

  ة اي ععح يجول  اخ ئو  6 اخ ئو ردقمقيجول     8خحصو ردقم  ل  قيجو 5دقم  رالونئسئو    قاللجول  4دقم  ر     صغ ول  الم في  مث صحلو م خي
  ق   وع مفعح  12ة  وع مفعح ما ح صغ و ردقم   11دنئسئو ردقمتفي الجء  الخح  يحل  م ذ مث يجول    قفا تو و ل ا ل، ق   7خحصو ردقم

 . [23]   كمح فف ال امئم يجء  الم في 7  قردقم 8ردقم  يجول  اخ ئو خحصو
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ،مث ر رو ده حي ي ى قصي إلى  شول ده حيمج م  وك و ة واقح  لأحاه  قمفذ مف اف ال وي الخحمس قي ى ع ايو ال وي السح س ظعو  
ح ق ل في   ى ق   . [19] ل ف ح حت مف ا و، قمخءي، قما د ل مئحن، قكفئسو، ققح و طاح ، ق حيو ك  ول  تود  ل ركحي فذا م سئ ج 

 

 الحالية  الأديرة 
الا ح    ال ا قضاعح   فا  القدوى وي     ا امفغ  قاي    Total & Semi -Cenobiticرالفنحم ث  دنئس الم في ةث  الط لفف ل   مج  

يملأث   ي ث   الخحصو   ق ة ه قلهيئح ه الخحصو المف و ل    لتي داف   لأفي ي قلتث يج  وي     ث يئحل الاءلو يحخفم فس ل  ةو  سح     ى ال  ح 
مح ل ا  الوه حي الت حد وي ي ئشفا يئحل    ، وي ي ئ  يئحل الفي ل   ا وا يو  حمو  ا الالوا  إع فمح ة  ح م الامي قالا فات كي ةف  كمح   

لامحط اللئحل الوه حائو   عم ال و    الءمفا  يملأث    ال  ائو    فولوف  لامحط اللئحل ا   ل  ي الج قع الءمفاقب ،  ماوق وق قلتث  ا ومحكث ما فو  
 . [17]مامحد ح   ى ال ةول ال ا اوافح ال ف االأسا إقال ا 

 
 

 
 ي حيح مفشفبئو يمفا و ال  لا 

 
  مفشفبئو ل م في  قال  م ذ ما ح و  ا لمس ج 

 
 د م  خ  ى ل مفشفبئو

 [25]الما د:  - مفشفبئوصفد قمس ج ال   :للأي

 
 ع اود ال حيث [34]الما د: - روقع افال ل  ةول ق افدفح   ى مو ال وقي  مفشفبئو و  ا ل مس ج  :للأي



George Medhat Adeeb et al./ The International Journal for Engineering and Modern Science- IJEMS 3(1) (2024) 24062 

 

                                                                                                                    pg. 10 

 ع اود ال حيث  – [17]الما د:  - ال افد عفش ل ال ةول ج قع 
نظام الشبة شركة المعروف بالنظام الانطوني  بداية القرن الرابع وفكر الرهبنة  قبل القرن الرابع 

 بنشأة الأديرة 
اضييييياعح  ال قليييييو  ايييييو ا   شيييييعح   يييييا زميييييث 

الوقمحائييييييييييييييو ممييييييييييييييح اضيييييييييييييياو الت  ييييييييييييييو مييييييييييييييث 
المسييييييييييئل  ث إلييييييييييى العييييييييييوقط إلييييييييييى الاييييييييييلوا  
قال جيييييييييف  اليييييييييى التعيييييييييفد قالمغيييييييييحدات هقحميييييييييو 

 الشاحنو ال ةفئو

الـمـغـــــارات:   ظـهـور 
ع ايو اا عح   اييييو 
اهضييييياعح  ق تف ث  
 تول اي اه ييي شيييعح   
طييو ييق   يييلأييفي  ييث 
اليييييغيييييوانيييييء   إقيييييميييييييحع 

قالمشيييييييييييييي عئييحت اليي ا ف ييو قظعفد ال تو ال فييي ي  
يحلايييييلحدي كم حع الا ح عف  الفح ييييير قت ول مث 
ا  ا   مف و   م فيييييي   الوافييييي   فئ ئ   الفسيييييييييييييييييييحك 

 الالوا . 

الايي يييييييح   عييييييي و 
وايييايييفاييي يييفس  
يييييييي  يييييييييييييي يفط  
اللئحل لييييييييي ه  

  السيييييي ففبئو
 يييييييييييييييايييييييييييييييحش  
ميييييييجييييييي يييييييمييييييي  
الفييييييح يييييييييييييييييييير  

الايغ و  ا الايلوا   ا  ءلو  حمو ق  جمافي  
مول قاي ل  ا ال يييييييي فع ل ايييييييي ل ةف  الي   ا  

المغيحةو  ف سييييييييييييييم الوه يحي الى مجمف يحت  إيي ى  
ق   ف المغحةو يفع وك و الوه حي  يييييييييييف ح ق ا ق  

   ئو الشئح وق وط الوه حي
العزلة والشركة معًا الذي وضعة الأنبا شنودة بنشأة الأديرة   نظام نظام الشركة الكاملة المعروف بالنظام الباخومي بنشأة الأديرة 

 المعروف بالنظام الشينوتي 
ــوبيـات:  عي ا  الا يح ييحخفم فس  ا  ا  ق انيح  الشييييييييييييييوكيو    ظهور المنشـــــــ

قلتث    (Total Cenobitic)الم تييييحمييييي   واافا فس،  يييييحل ءامث م  الا ييييح 
يمفنفد وخو قفف وي يشيي وك كي الوه حي  ا كي لييا  ق  ئ  كي ر ث  
ده حي عف س الملأحي ق ام في ا س الامي ق شييييييييييييي وكفي  ا الاييييييييييييي ن  ا  

الييمييفشييييييييييييييييفبييئيييييييحت   ايييييييي ى 
المخايييييييييييياييييييييييييو وي  تفي  
قا س   قالكيييييي  كفئسيييييييييييييييييييو 

 الم حاا قالفظئفئو  
 
 

: الا ح ليييييييييييييفف ل ق   مج ع ث الفنحم ث ال في  قالشيييييييييييييوكو أول نواة للأديرة
(Total & Semi Cenobitic)     ي يييث إايييه يسيييييييييييييي ائ  الوافييي  ال فيييي

قا ااءالئو قال ا   ا لييييييييييوكو كحم و  اخي ا س ال ةو  عف الفنح  الم     
يييحلئييح  ا مانم ال ةول ال  ائييو يماييييييييييييييو لتييي دافيي  ق ة ييه الخييحصيييييييييييييييو  

ال يميييييييحع   ق ي شيييييييييييييييييييييحدكيفي  يا 
قالاي ل قاهي ئحجحت الم ئشيئو  
يجيحاي  اي اليذةث ةو ي قي ال فيي   
ييييي مييييحكث ماوق ييييو  يملأفعم غليييير 
ل  ةو قدنئسييييييييو قوي ييييييييح قضيييييييي   
ا ا ييح لييييييييييييييفف ل الل ء الاموااا  
الخح  يحل ةو يشييييييييييا  يشيييييييييي ه  
خيييييحد    قالم فيييييي ةث  ا  ييييييييييييييفاد 
ة و  قي   ى  الييييي ةو  ا ييييييييييييييفاد 
مث  إي ئيييييحجيييييح عم  ل   ئيييييو  الييييي ةو 

 ي ئحجحت الم ئشئو قالوقيئواه

 

 
للأا ح واافا فس قالا ح يحخم فس قمث يا ن    اماا ال ةولي  يملأث و  ف ح  وخ ع  عم الم عفم ث الونئس  ث ل لئحل الس ففبئو،  قمث  
 .[17]  افحصو الونئسئو للأ ةولل  ر ال مخ  فا س الافحصو المامحد و، قلتث م   فنئم في  ا يش وك الا ح لفف ل

 خ ما م ا   ي ء المفشفبئو  التفئسو  الشئح  الواف  
 ال  خ ا 

إطحد  خ  ا 
 الل ء الاموااا ل  ةورالسفد   ل ل ء الاموااا

 



George Medhat Adeeb et al./ The International Journal for Engineering and Modern Science- IJEMS 3(1) (2024) 24062 

 

                                                                                                                    pg. 11 

 اي  ق    م  امئم ال  لا   ى ملحقد طفلئو م ا  لينعو واه      ا م حد ل ةو وع   H.G.Evelyn White  ه المخاج الذي د مقيس   
اللئحل اهه   ث الخوى   ق يوكي   ففحك  ق  ئو،  ال  السحيو   ا ق جق     ى  حيو ق اى قا ح حت  ال  يحتق اي  ،  ا وا يو لتي داف ي وا  

ق   ث  ،  مس  ي  (Semi-Cenobitic)الفمج الش و   ففبا  كي  فاو مامحدي  ا  ،  يس خ   ل محع الوه حي ال فمئو  كحي  طحيفاو قإ ا ي 

ا وا يو  اللئحل اه  فذا الففع مث ال ةول  لج ، ق قالتفئسو   ال ئح و  الما ح ققح و الااح  ق ادرقالخ محت    اللاث ث  ن  يا    ال  يحتوي  
وتم وي فذا   يملأث وي ةفتو وفمئو الامي  الفمج الش و لوكو   ى اللم  نعو قدش الامي كافاو مامحدي معم  ا  ق    1ج قع  ر،ل وه حي

 ،   لس ث مج ماعم ا ق اح يو قإملأحائو   امو ل وه حي اه ق ف و لاه    كحي الامي معم ح ل فنح  الوه حاا  ل وه حي يحلفس و 
مسئّجح   ،   م عفح  ال ةو(Total-Cenobitic)ومح ع ةو ال  يس الط  ماحي ي  فاي كفمفغ  مث ال ةول ال ا      امج الشوكو الت ا  

ال ةول ق ا جمئ     قدش الامي  قال حائو  قم سّمح  إلى قسم ث دنئس  ث: مفا و الم ئشو قفا الملمئو ال ا   م رال  يح ققح و الااح  قالما ح 
التحم و الس ففبئو  امج  الفدش مسحيو ك  ول مث  و  ال ا       الاح  ق ي  ا  إلى مجمف حت ق  ح مفا المفق   الوه حي يس   م عم   م   سئم 

ز فوت  ا ال وي الاشو ث  إق اح ي ملأ  ا عذا ه ق إ افدت ال ةول يشلأي ك  و كمج م     ، قق الاشاو ال فمئو قال ءمفا ي فا   ال ةو ع قو
قدش إص ح السئحدات قال ا ق ال محك قالمفحيي قمءادع اللم ئحت  ق المحلئو  ق ل ف  مس فطفحت مف جو   م مءادع ال قاجث   ص لا ال ةول ا 

  ا ل لحق وي لخص ةوت   ا    ق ى الفقا اللحلا  إي  مث خ ع عئ  ي حناعح خحد  ال ةو  اهق اح ي   خ   ال ةو  لس  عي  اءز الجحا   
  ى إ دا   مح يسح        ى  اف و ال ةول  ا كح و  ، هاشح  وجئحع ج ة ل مث الوه حي الم   و  سح  حل ةو يج    ئه إاعح   دجو ال لأحلفد فسي 

، ق ا  و الفمج الذي و سه الا ح يحخفم فس قالفمج الذى و سه الا ح لفف ل فمح الفماحي السحن اي [34]  ال ةول كمس فطفو احجلو ملأ فئو غا ئح  
 .[1] ا ال ةول إلى الي 

 ع اود ال حيث   [23]الما د:   -الاافاا  فنح  امفغ  لر 1911 ةو وعف م حد عفا ي الفاوقي  ح  ال  ئو لقج  حمسال و:   ج قع 
 ال حيث يحل ل  ي ع اود - [6] الما د: -ال حخفما    فنح  ل امفغ  ر  ةو الا ح ف دا المسا و الا ئح قالس  ىل ال  ئو قجحمسالط:  

 

 
 

التفئسو  ا المسا و الس  ى ي ث إي ال ةو م ح    ى 
 مس ف  ث 

 ب أ
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 المكونات الرئيسية للدير  
رالم خي    العناصر الدفاعية مثلكمح ة ا:  فا  الافحصو المامحد و الونئسئو ال ا   تفي مفعح ال ةول مفذ ال وي الواي   يملأث  ل ة    

ال ا  غ وت قظئ  قاللاث   عحقا  فاد  الخافصئو  ي مث  الذي  المسحيو  إلى  فاو  ل ة   اللمحيو  العناصر  ،   الونئسئو مث  فاو 
قوخ وا ما د    م  ث الوه حي رقالاح فس  را  واي قالافاي ث قالما ح  والعناصر الخدمية مثل  رال  لا، التفئسو، قح و الااح  ،    الرئيسية مثل

ققافد ال ئح و قمفح ذ عئ  مف جحت ال ةو ، ق  روت  فحصو ال ةو  ا  شلأ  عح يم حهئم قجففو  تو الوف فو    ع ا الخ فلر  وحديثاالمئحن   
 . [17]وي ح يحل ةو ال خائج الاح  ىقظعو غلر   

 أو القلايةالخلية  
، قلتث يا  وي زا  و  ا  الم    ث   ى الوف فو،  ا ال  ايو يحلمخاج الاح  يحل ةو مفا و ال  لا مف و ل قمفز و يشييييييييلأي  شييييييييفانا     

كحي ي  يي قجف فح  ا مفا و ماءقلو ق حلئو ققو  و ق يامي مفا و ق لا مفنمو قماءقلو  اخي و يفاد ال ةو  الوه حيقح   قك و عفح  ال  لا
 ث    الع د مفعح يج  الوه حي ق ءلعمق جفاا  السييييفد م خذل مفا و ماءقلو مث ال ةو   إي ى   ىقويئحاح  كحاا   فا ال  لا اللاييييث  مث

ق ميحدس   عيح وافي   ي ئ    عيح الفا المسييييييييييييييحييو ال ا  ال  ييو  ، ق [29]ملنفد  خفلعيح إ  ل وه يحيمفا يو الي ةو، ق م يي مفا يو ال  لا  زقاد  
مث ال   فئو ق ايييييييييييغ وفح الشيييييييييييحن    المشييييييييييي  و  kella  رك  ئح حل فاحائو  يا ق   ى ال  يو ي ، الممحد يييييييييييحت الوقيئو مث صييييييييييي ل قع ح ل  و يو

 .[8]جم ، ق لاقالق ا الاوبئو ق يو  xia وقركئح  riوقردي  katageion  كاحجحةفي رال  ائو ال غو  ا ق   ،kellanرك  ئحي 
ة  ح ييييم الوه حي كي جحا  ي ث  و   -9لييييلأير  خاايشييييلأي   ح ل  و    ال  لا يلأفي    Total.Cenobiticالشييييوكو التحم و   بفمجق 

الااييييح  قالامييييي   عفعييييحيييييو مجمف ييييو    قالايييييييييييييي ل، ق فضيييييييييييييي مث جفاايييي  اللئييييحل مث  الشيييييييييييييي ييييو   ال  لا ومييييح عفمجقييييح ييييو الااييييح  قالما ح 
مفا يو الم ئشييييييييييييييو ي   الملأيحيي ئيحجيح عم ال فمئيو ك عيح  ا ا س إ  ق  ف وا وا ييو لتيي دافي  يا مي    ى اللئيحل اه   Semi.Cenobiticلييييييييييييييوكيو

  [34] ط  -9للأير قالما ح قالمويحض
قاي ل   مث ر ث تودالفاي ل    ال  يو  ق  تفي  ا ق يحت صغ ول    كحافا ي ئشفي   الفسحك القاني  ي  إق ث  افد ال  لا  اخي ال ةو  

 اكحا ق   ،مؤاهيه الواف   مخءي يل خ  م     و يا ق    عح المل سوصغو  ى تو و  ق ل في فذن الغو و    ققاي ل ل فف   ل امي،ل ا ل ققاي ل  
إي ح  يحيه مغ   ح قال ل ث م  لخص مح  ا الخحد     مث  الواف   قق   م غلر ي ى ة ملأث  ال  يوي ا فط صف ا ي  ح ومح  يحط    لمءق   المل سو

مءق ل عففا ذ كحفئو ل خفع العفا  الف ا  ق تفي ال  يوإغا دت  يل ث يملأث ل واف  وي ة  ى يم و ن لا ل ويح   قي اللحجو إلى مغح دل ال  يو 
مث المل مي وي ياف   يحنائو، ق م  ملأ   قخءانث    إي ئحجح ه  الواف   ل  ح قما ح    ععح  ععح يمح  م اي  قي ة حقولاو الشمس قال ف ،  

مف ا و  محمح     ق يوالع ق  ال ز   م اللو    ى وي  تفي كي    ، قل محي[2] ا ال ةول  الم ففلو إلى الاافد الف اى  ال  لا  وق   حد ح  
  وي  تفي   يج   مث جعو وخوى ق    10للأير  المجحقدل لعح، يل ث يلأفي لعح لو و  سئلو مث جعو، ق د  ةؤ ي إلى الافاعق الا ئح  ال  لا ث  

 .[6]ال اح  مئلأو ممح ةف و  ءع الافت

 

 
 

 [34] :الما د - الشوكو الت ا قل و الشوكو  لا عفماا  ل   ال  ئو  مسحقجال :  للأي

 أ ب
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  الأسوار والحصون  
 حلئو  مئلأو     يحطفا ال ةول ي  فادق ءلعم  ث الخحد  ، الوه حي للمحيو وا سعم  وقحمه فف مح ق  اها وا  قالاءلو الامحدل ال  حعئو جس  

ال ا يسعي  ق  ا ئجو ل  ق لحمعحإ  حمحت  ا المحكث ال  ئ و  الفاوقي ق ع  ةول  الفع  ع ق الالوا   قغلر      407و فا   فح  ا   و  م  فا ي 
ح ل  ئ    عح احيحت ال وبو  عح    قبس   العجمحت اهضحفئو ال ا لف     444ق   434ق  ق ا ال وي ال ح   يا  فجف  آخو ،  قح  الوه حي وعواج 

ق ا ال وقي ال حلئو ع و الوه حي ة وكفي ق ل عم الم فحرول  ا قا ي  ،  و فاد ا ل لا ث و ةو عم  الوه حي  وقح      817 ا قيفالا  ح     مث ال وبو
اللئحل الوه حائو وك و  بل فعق   الفاوقي لئ ئشفا  اخي ال ةول الملافو الواي   شو ع ت  المفا و   ومحا ح  ال وي   ف مح  جم  الوه حي  اخي 

ح  ج داي ل لمحيوي   المسئجو   ح  م  ث لئلأفي مس ف   ملاث ا ال  ت و  ا إاشح  مف ج     ال ةوع وت مجمف حت  ق   ،  [6]قالاءلو  ث الخحد  وي  
الذي وص ح م غا   ق   الوه حي إلئه  ياث ل جف  ق  ى إاشح   إمجعء ا يل في   ى الااح  ال وقدي ل  ول طف  و قمئحن ال فحعئ  قالتفئسو ممح  

 . [34] ل وه حي زمث الغءقات
ال ةو  قكفئسو   لا  مفا و ال    فا اللافي ق ج ال ةو يحل وط مث      ا ال ةول ال و  و مث قا ي الف ي وق ال و  و مث ال وي قالم يق 

  ةفج    ى يم ث ال حط ال لوي الذى     ةو الاذدا  ال وامفس  ياثم ي    قكحاا  فض    ى و  ى قمو  اخي ال ةول الالواق و ،  11للأير
كمح وي السفد قظئ  ه د  العجف   الم   ي  ق  م الفصفع إلئه مث  اح الم خي الشمحلا لتفئسو الاذدا  الرو و قفف ةوج  ل  وي السحي   ل  ةو  

 .[30] إلى الفاف القع مث ال وي الخحمس اللافي   اف   حد حق لمحيو الق 

 

 
 

 
ال وامفس عفا ي الفاوقي صفد ياث  ةو   

 ع اود ال حيث  [23] الما د: -ط: صفد اللاث - اللاث يمخاج ال ةو الاح  ل ةو ال وامفس عفا ي الفاوقي  لفض  و  ا  مس جو:   للأي

ي الففع القع  يافي  إق  ر ال ا كحاا لعح     م ال  حع  فعح   ج  ث طو ق ال فادكحي ة خ   حت   ة ل ع ث ال ةول ال ا  إففحك  ق 
قكحاا ال تول  ا ال  ايو فا عفح  ق او   ،كحي يس خ    ا المحكث الفحنئو  ال حاا  كحي وك و ل ف ح   ا المحكث الل و و وق الو فئو، ع فمح الففع

  م  ا  ق فذا لقع مول  ا  ملافو م تحم و، ق لئلأفي  ا ي  غا ه ق او كحم  با  ال وي ال حمث  لفع المو إلى عفح   ةو ق  ، اخي ال ةو
 ا الاحعق     ا مانم اللح ت  اللاث لأفي ال خفع إلى  ، ق لتي  ةو  فف السحن    فذا الفمج  قمفذ غلر الفقا وص ح  م حد  ا ةو وع 

ق ا يح ت وخوى ة م غلر مث   ،  11للأير  يا   خفع جمئ  الوه حي  اللاثالذي ة م  ل ه إلى  اخي     القع مث خ ع جسو م لوك
 .[15] خ ع   م م لوك

 
 [34]الما د:  م حد عفا ي الفاوقي  فع ةو وع الل ة و لملأفاحت ال  لا ال  ئوقج  حمسال : للأي

  الرئيسية الكنيسة

 ب أ
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وفمئو ي ف و  ا يحلو    اللافي كحي هم ا ات المئحن  ا  ق عو  م ا   الافاعق غق ق دات   حعئو له ج داي قف و  ق  تفي اللاث مث  
قالاحعق   اص كمخحزي ل ااح  قبه عئو مح  حلاحعق الدضا مفه خ     12للأيرو قاد  مث ر رو     ةو وعف م حد    تفي ياث، ق اللاحد

ومح  ث الاحعق ال حلث  عف يل في   ى    ال حاا قالذي فف يم ي مفض  الم خي الونئسا ل لاث، يلفي يجوات مخااو ك  لا الوه حي
الماو حت إي   ث    ووى  حلم  ق   خح  لم   حت ال ةو التفئسو الونئسئو ععذا اللاث قفا كفئسو الم ك مئخحن ي قبجحا عح يجول ععح مخ    

 .[16]قاةا وي اللاث يحلئح  مث الفحيئو المامحد و يا  و وق   اللافي ال حنمو  ا قا ي الفاوقي 

   ا ي ث واه  ا وق   الم  و   ى الآرحد الماوق و مث مس اموات الفسحك المخ   واللاث،    ةفج   في    ا مس لو الفصفع إلى  ق 
رال ةو   ي يسففح ح ةو الا ح عئشكمح ع تفئسو   ال حط الجففبا ل  مثال خفع إلى اللاث م حلول    المملأثالاحعق ال حاا، قمث    مث م ال خفع  ة 

الدضا  الاحعق    ال خفع مث ا و فاي    ف دل ا  ةو وا ح  ق   مث مس فى الاحعق الدضا مث خ ع يحط قا  ي ث ة م ال خفع    اليمو 
 . [15]  13للأير

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 المدخل 
 نع حدل  ث  جف  عا   ا وت   و ةول قا ي الفاوقي  ق   الل ة يو ال خمو فا الففع الك و ل ف  ح  ا ال ةول قالتفحنس  حتكحاا ال فاي ق 

 . [15]  14للأير اخي ال ةو ف عا يم خي ع حط خش ا قو  ك ي ة يو  ؤ ي إلى  السفد ا 
 
 

 

 
 [23] الما د:  -م حد عفا ي الفاوقي  فوعالمسحقج ال   و قال اح حت للاث  ةو  : للأي

 

 
 

 
 [21]: الما د  - للاث ال ةو اليمو يسففح  صفدق  مس ج و  ا :للأي  
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ال  يم ي  ةول الم خي يم ي فف ق   15شكلر وق ال لأول السحذئو م خيمح  ا ال ةول الالواق و ال ا  ا  مق الالوا  كحاا   م ء ي و 

 ةول ال لو اليمو ق يمح لم  تث كمح فف ال ف    لى ال ةو،  إي ئحجحت مث ق كحي يس امي ل خفع قخوق  اللخح  قاه قالذي ال لو اليمو
م   ه  ا عفح  رحعا قمث خ له ة م    افااو خش ئوإقفا  حلم خي ع حدل  ث يلأول إ افاائو   قد يفع ا سعح،  ،ي ى وقاني ال وي الاشو ث 

قكحي الس    ،عف الا ح   ةو الا ح واافا فس ق كاءالعم مث ق ي الوه حي ي ث كحاا مانم ال ةول ع قي عفايحت إلخح  ق ي ي لو   ال  إاءاع
 ل  الءقاد قال  حن  إلى     مق ، ق لح  ال ةوإ ا ق و الم اخي قالعفاط فف وي الم اخي  ا  و ا او ضاف  ا ال فاد ق سعي مث خ لعح 

                                    .[25]  لمحيو مث الو حح قالافاصف الوم ئولفا مفا و مغ  و  ا ال ةول قالتفحنس الالواق و ق  ال كسحد قالى و  ى السفد
 

  

  
 الم خي ع ةو الا ح واافا فسانح   صفد: للأي

 [52]الما د: 
 الكنيسة 

اهدلح    حلتفئسو ففح  م ي مف و    الخوى،جمئ   فحصو ال ةو    ح يفلعق  فزع    و  ح      16للأيرالتفئسو  ا مف اف ال ةو  كحاا   ح   
اللئحل   مفدولفنو  ا  م عو ال ةو قاسمحع الانو مث  لكي و  فع ةف  الي  ل ا ل ق   قالوه حي   عا الملأحي الذي يج م  فئه الخفلقال ا م  
 .[29] الوه حائو

  
الفاوقي   عفا ي  ةو الاذدا  السو حي   

 

 
الفاوقي  ةو الا ح عئشفى عفا ى   

 ع اود ال حيث -  [23]الما د: -الم خي ي  ةول قو ي الفاوقي فنح  لصفدل : المسحقج ال  ئو ق للأي



George Medhat Adeeb et al./ The International Journal for Engineering and Modern Science- IJEMS 3(1) (2024) 24062 

 

                                                                                                                    pg. 16 

قكحي   يا ا   عح الوه حيي ث   ا  و التفئسو مث وفم العفئو  اخي ال ةول، إغ  ا  و لوطح  و ح ئح ل ئح  ال ةو  فا  صغو وق ك و،   
ي و اشئ كفئسو وق  ةو  ا كي ملأحي وقحما يه  ذكحد لموقدفح مفه، قو ةول قا ى الفاوقي مث ومث ا حنج فوقط الاحن و الم   و الا ماو  

زخحدد             ضمث   ع   قال سحطو  ال فاض   التفئسو  طحي   قكحي  يحل ةو  كحم   إد  حطح   مو  او  التفئسو  وص لا  قق   زاد عح،  ال ا    المحكث 
و/ ط/        كحي الوه حي وا سعم فم الذةث ة ففاعح قكحاا ال غائو الغحل و  ا فذن ال  ول فا ال  حط قالق ئو قغلر لا    فا و   -17شكلر

 الخشحط يحلمفحطق الفحنئو ال ا عف ا   عح ال ةول ل غائو ال  ف قوص ح فذا الشلأي فف الشلأي المم ء ل تفحنس قال ةول.

وق اليجحد م  مفاو الج و قغلر    قلف س الس   جح ت وي ح ال  لحت صغ ول قما ف ل قالمفا  المس خ مو  ا ال فح  فا الافط الفا
التفحنس ال  ائو  ث ت وفح فف قجف  يجحط ل عئلأي    ءهاعح فا المفا  المل ئو ممح جاي اللفانج  مئلأو محن و قالك حد   م ء يحل  ي قمح يم  

، قل   عف ا التفحنس قالعئحكي م جعو الى الشوق م  إقحمو   1957رةف ف  ي اي الجء  الذي يا ق   ئو ق س ا ق اس  ث يحقا التفئسو  
العئلأي الونئسا  ا الاود الشوقا ق  م ء التفحنس عفجف  م خي قاي   ا اللحنج الجففبا وق اللحنج الغوبا ق فج  وك و و العفاط م جعو 

قال حاا ت و    ع ءاااقااف    القع فف ااف يحز  ئلأا  اف  ث،  ال  ائو إلى  ع  و التفحنسق افف  ،  الف الاود الغوبا مث اللحنج الجففبا
 [13] . واافا فس ئش و إلى  ةو الا ح  غ و يحز  ئلأا ع افئ  اليا  الم  و الم ا  و  وي ذكو ، ق يحز  ئلأا قلتث لئس ال  ءااا

 

  
  ةو الا ح عئشفى عفا ى الفاوقي 

ط: مس ج و  ا لتفئسو   - Google Earthالجف و  ث مفق   الما د: الافدل - و: صفد ملأحي التفئسو يمفق  ال ةو الص ا ل ةو الا ح عئشفى  للأي
 ال حيث   ع اود -  [23]الما د - ةو الا ح عئشفي عفا ي الفاوقي 

   
م حد مث ال اخي فكفئسو  ةو وع  كفئسو  ةو الاذدا  ال وامفس مث ال اخي  كفئسو  ةو الا ح عئشفي مث ال اخي   

 الما د ال حيث  -: صفد التفحنس ي  ةول قا ي الفاوقي للأي

 ب  أ 

 ج  ب  أ 
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قالجفحي ث ل الث  وقسح   اج    عح  ق   الاغ ول  التفحنس  يا  ل  شمي  وخوى  مجمف و  الاغوى   ،قففحك  التفحنس  ق ا م   تف ث 
  ى م  اد ال وا  الذي  ل  ه مث الاحعق كمح فف اللحع  ا الاحعق ال حاا مث اللاث الذي ع ةو وعى م حد     19للأيريحل افدراللاث   

قصلفعح قا   ومح يحلاحعق ال حاا  فج     ا الاحعق القع مث يص  ةو اعا م حد  حلتفئسو  ل ي وي  جحا ا الممو ، [20]عفا ي الفاوقي 
 ا    قبا و  حمو لئس ففحك امفغ   ر ث كفحنس صغ ول   ى جحا  قاي  مث الممو الونئسا يحللاث ق ء   طفع كي مفعح  ث  وضعح

 انو و  ا اعحيو   قيفئو ااف   ح قسر ث والخحلص وي ال فح  المس ا ي الشلأي الذي يشمي     عح ا للأ محدل التفحنس ال ةو و يش ه ال حز  ئلأح  
لذلر  إي ملحقلو   قالوقاق الخحدجا،  ال اخ اخ   حت م ي إضح و الوقاق  إ  ملفد الونئسا لي كح و التفحنس المس ا  و الشلأي    مثال

حن  فف وي  قال في   الس    فح ات ق  ةفج  طواز مل  إ قاي  م ي واعح يحز  ئلأئو  إاه ي حعي عفجف   صا ح إ   خ ا  إقصف التفحنس ال ةو و ي 
ق ا  و وصي التفئسو المس ا  و    الونئسا طفلئح مث الغوط إلى الشوق قإقحمو العئلأي  ا الاود الشوقا   م  ا  الملفد إالتفحنس مس ا  و م   

 افد الا فس الذي  و     ئه ظعفد مجمف و العئحكي قاللجوات الم ا و ععح، قدبمح كحي فذا الاحمي فف الذي لا  وك و لالشلأي فف ا ح   
 إي    جحن الغوطإمح ا    ا م ا  حت الا فس وي يلأفي قسم مث  خائج التفئسو رحع ح    ة غ و قبذلر يسمح يح م  ا   ا  م  ال قاد وفمئو

قالا ح    كفحنس و ةول ال  يس واافا فس   إيال و   حت ال اخ ئو  ا الممحد حت    يالأس  ال ح اال خائج   ا  الماو و    ال ةول  كفحنس افد  
 . [20]ماوي الفاوقي قفف طواز  يال ةو الملوق، قو ةول قا عف ، ق 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 )مجمع الأباء الرهبان(المائدة  
 تفي المحن ل المفجف ل  ا و ةول قا ي الفاوقي قو ةول ال لو اليمو قو ةول جففط ماو، فا ع حدل  ث يجول ك  ول      ا توط 

ة خذ إ جحن رالشمحع   التفئسو قفا م سمو عفا او ص  ث مث ال م ل يافع ملفدفح الق ج الذى  الجففط  قالل ا   –اللاث قجففط 
يجحا عح الجففبا يجوات   ة ل  س خ   كما ح، كمح  فج  قفحل يافع الجحا  ل لافع   ى المئحن ق  م  خء فعح  ا خءااحت صغ ول م حعي 

في المحن ل  اللحنج الشمحلا، ق ملأث  ل ة  ومحكث المحن ل  ا ال ةول   ى الفلف ال حلا، ع ةو ا ا ح عئشفى ق ةو السو حي عفا ي الفاوقي   ت
قب ةو وعى م حد  تفي يا  ل  ث التفئسو   ، وامفس عفا ي الفاوقي  تفي  ا الجففط الغوبا مث التفئسوومح ع ةو ال   ،توط التفئسو الونئسئو

قلتفعح ت و م ا و يحلتفئسو    ،الغوط  مث التفئسو قب ةو الا ح عف      جففط التفئسو  – محمح، ومح ع ةو الا ح وواافا فس      ا رلمحع  

 
 

 ( 2023)موقع دير الأنبا أنطونيوس الإلكتروني  الما د - ط: مس ج و  ا ل تفئسو الرو و - اليموكفئسو  ةو الا ح واافا فس يحل لو و: صفدل : للأي

 
 مس ج و  ا ل احعق القع 

 
 مس ج و  ا ل احعق ال حاا 

 ال حيث ع اود  [34]: الما د - الفاوقي  عفا ي م حد فعو  ةو للاثال  ئو   قجحالمس: للأي

 ب  أ 

 

 الممر الرئيسي  الممر الرئيسي 
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ا ل تفئسو إ  واه ورو مث الاح ل ال  يمو ال ا كحاا  ل م إقحمو قلئمو ضئح و إمح  ا التفئسو  قلذلر ة  ق لفح واه ع فمح يا  و مفق  المحن ل مجحقد  
 .[20] ا سعح وق كمح ي ث فئمح يا   ا تو و م ا و يم فا التفئسو

 
 

 

 

 

 ين احو الطالأفران و  
 ا ج ي ا  و ح قفذا ال ل ة  يسح    ا قصف ال واي ال سئاو مث الوه حي    واه كحي ففحك   او خ حز ث يخ مفي   3ةذكو لفح ع  ةفس 

ال ا عف ا مث الافط فا  مث وفم ماحلمعح ال واي    ،خ ما الا ة  مث اللجوات  ا    ئح كماحيح    إ  قإ فح قق الاواز الذي قج   ا    ئح  
كحاا   خذ ويئحاح   ق   ، م  قجف  ر فط ل  عف و   ى مس فى  اح الدضط   -22 شكلريحلج س  اليمو قويئاا يلأ  و مث الافط المغاى  

 يفالاد  حع ياي إلى  إ  ى    الشلأي م حموومح ال واي الك و يجمح      كحاا مس  ةول  ،  للأي واحع   مث ال خحد ال مو ال حدط إلى اللمول
و واي مس ا  و الشلأي    ةفج  وي ح، قكحي      /و  -22  شكلرقاي     ق  خذ  ا الغحل  للأي وقاي مجف و ضخمو ياي ملئاعح إلى م و   م  ٥٥

حل جماحت الوه حائو ي   ال واي  قاج   ا    ئح وي ك  الفف  ث مث  ، م ح     م  ٣٠ق وضح      م  ۲۰قكحاا وياح  ال وي الفاي     غ    ،وصغو يجمح  
قماحط  مث الافط مجعءل ي قاي  س خ     مءق  يماحيح قق  قص ا ي اعح مجعءل ي ث   مفا  وا ث وق ر رو قم خفو ل  عف و قيفئحت

 . [20]ك محكث ل  خء ث، قمخءي ل فقف   ا م فحقع ال   
ال وي ي ح  خوى كحي  ع و ا ال جماحت الك و  ا   ا  و وااح  ك  ول ل خ ء خحد  ومحكث اهقحمو  ا يفض صغ و، ق ا ويفا   قق  قج ت

يحل اخي ويجحد ديى ك  ول ة م  شغ  عح عفا او  وقس خش ئو ضخمو   ةوفح ي فااحت الجو ق  اج    وي ح  قج ، ق  اخي  جف    ا الما ح
د  امفغجح مؤك ا لاحيفاو ال مح ال  يم ق  ي ى ي ى ال ف  يحلوتم مث واه ق  قج ت ع ةو الا ح ف دا ال ح  ل ال انو و لاحيفاو يجو و قمسح

 .[20] .ممح ةفيى ي ي م ي فذن الاحيفاو كحاا قحنمو ففحك و  -23 شكلر الل فاي الذي كحي يس خ    ى إ اد عح

 

 

 

   يا  و ال  يس ع  ةفس مث وفم مؤدخا الوف فو  430/ 420 -  363/364ال  يس ع  ةفس المؤدخ قال  ف صحي  ال حد ح ال فز حكا ر حد ح الوه حي  ر - 3
 ال  ائو، زاد مفا و ا و ح قال  لا، ق حش كا ةقٍ ل   يس م حد فس اه لأف دي.

   
 قض  المحن ل ع ةو الا ح عئشفي  قض  المحن ل ع ةو السو حي 

 ع اود ال حيث يحل ل  ي - [34]الما د:  –المسحقج ال  ئو لفض  المحن ل ي  ةول قا ي الفاوقي   للأي

 

 ال حيث  اف و الما د:  –لمحن ل ي  ةول قا ي الفاوقي صفدل  اخ ئو   للأي
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ا محنعح إلى إ مح كحاا   ئه الفمحغ  ال  يمو ي ث وي يسحط عح   ع   ى    لقدبمح  اا فح الافاي ث المس خ مو  ا ال ةول الاحمول  تو  

قحنم  مف ي   ى    حد  حع م و ث، قففحك وي   إ، ق فج   ا يجول الاحيفاو  حدضو خش ئو   و اللجول م   و  ا اللحنج   ى  ق يمطواز  
لذداع ملفد  ا الجحا  الس  ى ل احدضو الخش ئو ق فج  الاحيفاو اللجو و  ف  قح  ل ال حنم ق  وز غداع   ى زقايح قحنمو مث ال حنم، ق ى فذا ا

، ق غف  الافاي ث  ا ط   -23  للأير   ةوبج الف و الذي ةفض   فق كحفي ال فد الذي ة ةو الاحيفاو يحلس و  ا مسحد  انوي يفع اللجول
ي ول  انو و عف ج الدضئو ق ا  الل فط مث قح قس مس ا ي الشلأي مث الخش ، ق  ف  ال ح قس   ى ودباو ودجي، قاج  وي جحا ه  

، ق  تفي الءخو و ال ا   ى ك  الجحا  ث مث وللأحع فف  ئو      -23  للأيرعف   مءخود  ا يا  الفمحغ ، قل ةفح امفغ   ا  ةو الا ح  
 .[20]   ى  شلأ  ت زخوفئو  ل في  ال امخ   و مل فدل يحلل و الغحنو ق ا ق اعح صف مث اللفاح المس ا  و الشلأي 

 الرهبان( الآباءمدفن )الطافوس   
ق و  قالت مو   -ح فس    رط(Τάφος    خ ا  الت محت ال فاحائوإك  و مث الءاف ةث كحافا يس خ مفي م حعو ماو ال  يمو قفف مح ي سو  

ل وه حي   ج، ع فمح الاح فس  لحع ع ث الذ حط وي يا ق ل خ  ق   ق و ، وق التعفد ال ا قحمفا ع جع ءفح لعذا الس    -رمعحق  mhaauال  ائو 
 . [50] الم ا ث   ى  حمو الفحس يا ق ل خ 

ك شح عح لم  ول ععح وجسح  ده حي إ ث      م  ت   وي يا و مث ال ا حت الجف ئو وق الماو و  ال ةو، مفش لومح الاح فس    فا يا  ا   ث  
ة فا  ا وت   اليئحي و  ا مس في  اح الدض، قفف عفح  مس ا ي    عي  ،الدض اح    الاح فس و  يقلم يلأث لوطح  وي ة فا     اخي ال ةو

   
ا ح  ماحي ي  فاي وي  ا  ةو ال   

 
و  ى ل وي ع ةو الا ح واافا فس مس ج   

 [20]قد فمحت ال وااحلما د:  صفد  للأي

 
  يجو الويى ع ةو الا ح ف دا ي  فاي 

 طحيفاو  ةو الا ح واافا فس يحل لو اليمو

 
 مالفو  ةو الا ح عف  يحل لو اليمو 

 [20]الما د:  – الماحيث  صفد  للأي

 ب أ

 ج

 ب ج أ
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قسم ث وق ر رو عفا او يحنتحت مث ال م ل ال ا  لمي   ف  ااف مس  ةول    حط  م  يا عح إلى  الشلأي له م خي قم سم مث ال اخي  
  .[30] ملأفاو     مث ال  طحت الموباو ال ا  غاا ي  و ااف  انو و
وخف عم   ي افي ومح ق ي غلر     كحي الوه حي   ،  24  للأير     ١٦ وج  ل  وي    قوق   م حع يحقا لفح فف طح فس و ةول قا ي الفاوقي ال ا

 ل و الوه حي ق و قو   مث و فاد ال ةو ق  افا ق مس في  اح الدض  خحد  و فاد ال ةو مامفد ث  ا الومحع و  ي رالمفات   الم فئل ث
 حد و افااا الشلأي يافع الجس  خيحل واط، ومح الآيح  ال  يسفي قالفسحك الت حد  تحي ياف  لعم وا فط مث ال  جس  وخ عم يم يسه رم يامو

ل   حدك وق ةفض  و  ي ودضئو   ق فض   اخ ه ق امو   ئه يحلا ث قلتث ة  ث  ا فذن اللحلو  ا م  ول ويح  ال ةو وق و  ي و فاد ال ةو
 . [30]  التفحنس الجفحنء و قفا كفحنس صغ ول ع حدل  ث مسحيو مس ا  و مف نمو ق  ح  لعم الا فات كي ةف  إي ى

 قصور الضيافة  
ما ح   لق ععح ق      حع الءقاد الاحعو ث مث خ ع    يم يا  الفج حت قالمشوقبحت،ه الخ مئوالافحصو   ال ئح و مث ا  و قافد 

 ا ال ةول مفذ ال   ، ق ا و ةول آخوي غكو    معموكحاا  فاوا  قمفش ل    ال افد وي فذن      ى ا افح    معموققج  ع ةو الملوق قرئ و  ل خ مو،  
الم فءففي ضو فذا يحلوه حي   لمح ك و ال  فد، ق [29]    ةو الا ح صوايحمفي ع ةوقطرواعم   وا  ق  يم تفي وي لا ، م ي  ةو  قدن السوبح   

وخوى    م حااجحا     إلى ام فا ع فت ضئح و  تفي يا  ل  ث الوه حي ق خ   ض ف عح لخص   محاا ت و م وف  ي ى   ةفشغي الوه حي فذا  
 افئاعح ق  يخ ف  ةو مث فذن اللنحنو  عا يا  المف جحت ال ا ة م  قال قاجث، قوداضى زداعئو   م ي انق ها ح  المفالام ي ينحنو 

 .[29] .خحصو يحل ةو يم حيو  مي ةفما ل وه حي قمؤي 

 بيت الخلوة  
خ     إمافى ك مو خ فل فا  ق ،    20قال وي  19ع ايو مث ال وي   عا    وق ع فت الخ فل مث الم حاا الل ة و  اخي ال ةول،م حاى     ا  و

ومحكث هخ    الش حط وق دات ا ع فت الخ فل  ا ال ةول فا    الله ف حلا  ق واط مث  الشخص م  الله  ا   ول دقيئو، ل ا ل قال وا ل قاه
ق تفي الخ فل يافدل  و يو م  ضوقدل ا ل ءا  ي فا   ع ا الخ فل مث الع ق  قالا فات  الوف فو ل جوبو اللئحل الوه حائو ق ي اهاخواط ععح،  

 . [29]يحهضح و ل امي ال فما  ا ال ةو يس  الما فط  ،الجمحعئو

 
 الما د:  ةو الا ح عئشفى ق ةو السو حي  اف و ال حيث  -صفد طح فس ال ةو يمفا و و ةول قا ي الفاوقي   للأي

 
 الما د  اف و ال حيث  -صفدل ل او ال ئح و ع ةو الاذدا  ال وامفس   للأي
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ققا  اليجحد السمئلأو،  اللاى  ومح  ث الاوق قالمموات  اخي ال ةو  عا ضئ و قت و مس ف و ق  م  مع  فح ياوق   ة ل مفعح  
ال ةو الخ مئو يفع التفئسو وق يحل وط مفعح ق  م ي  ا الملأ  و، قالاحيفاو، ملأحي   مفش ل فزع  ، ق قاللفاح اللجو و، وق ال  طحت اللجو و

 . عي  فض  يس  المسحيو الم حيو ،رحع و مي ال وبحي قالمحن ل، قلم يلأث لعذن الافحصو المامحد و ومحكث  

 النتائج   4
الافحصو المامحد و الونئسئو ال ا  شلأي ال ةو مفذ ال وي الواي  فا: التفئسو، قح و الااح ، الما ح، ما د المئحن، ال  لا، اللاث 

 فحصو المخاج الونئسا، ي ث كحاا ال  لا يا  ل  ث التفئسو قالما ح قالسئح ، ق ف و  محدل امج الا ح واافا فس الخافصئو لجمئ   
فئ مث  امئم ال ةو فذا اللئحل اها وا يو لتي داف  ق  ى الالأس مث غلر،  إي  محدل امج الا ح يحخفم فس  اءز ال احقي المج ماا،  

قم  غلر  حي ففحك  وق ع ث امج الا ح  ،  امحد و ماح  ي ث ة شحدك الوه حي  ا كي جحا  مث جفاا  اللئحل،    فا ق جمئ  الافحصو الم
ي ف يم و ن يجمئ  قظحن ه راه    حع  واافا فس قالا ح يحخفم فس  ى  امئم ال  يو   امئم ال  يو  ا امج الا ح واافا فس م ف ى 

ومح عفمج الا ح يحخفم فس يلأفي  امئم    قمفا و الفف  قالما ح قالمويحض  ي ث يملأث ل واف  ال  ح   ا خافصئو ل  ول طف  و مث الءمث،
جمئ   ي ث  ااف  طفلا  ملفد  ال  لا   ى 
ال  لا  ا ا س الملأحي قفا تود ل فف  قالا ل 

يحلما ح،    ق ف عا  الافلا  الصا حد  فذا 
قالموايئ ، ق ملأففح وي افجء  خائج ال ةول ال و  و 
مث قا ي الف ي، ي اعح مفش ل صغ ول  و يو   ح    ى 
ت و  يشلأي  مخااو  قمل ق ل  صغ ول  مسحيو 
مف نم،  خ       مث الوه حي،   يل فح  فد ق  
ق  ي   ق لا  مث      ق  تفي  خ مئو  مفش ل    م 

الم   ي،  قكفئسو، ق  الواي   ال وي  ع ايو  ظعوت م  
ومح ال ةول الالواق و  عا مفش ل ضخمو جمحعئو  
  ح    ى مسحيحت ك  ول مخااو يشلأي ت و مف نم 

الوه حي،    ال خائج، قلتفعح  خ   جمح و ك  ول مث 
يل فح  "الج  ئو"  الا ئ ئو  الملأحي  خحضاو لنوقد 
الغحل  ض ق   قاي   ا  م خي  لعح  و فاد ملافو 
قمفخ  ، ق  م  اخي و فادفح وعفئو م فف و مفعح  
ع ايو  مح قفف خ ما قمفعح مح فف  ةفا، قظعوت 

الم   ي الخحمس  لم  ،  ال وي  اللحضو  الفقا  ق ا 
عي  للأ ةول،  الونئسئو  المامحد و  الافحصو    غ و 

  .وضئ ا إل عح  فحصو ج ة ل  س ف   الجفاا  الج ة ل ل لئحل

 

  
 الما د  اف و ال حيث  - قا ي الفاوقي  ل ةو  صفدل ع ا خ فل ي  للأي

 
 الما د: ال حيث -مخاج ال ةو الذي يشمي  فحصو ال ةو الونئسئو قا ضحفئو  للأي 
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 التوصيات  5
 الحفاظ على الهوية المعمارية التراثية

  ى الاحي  الروي ضوقدل ا ل ءا  يلمحيو الافحصو المامحد و ال حد خئو للأ ةول، م ي ال  لا قالتفحنس قاللافي، م  موا حل الل حظ  -1
  ال فازي ع ث الصحلو قالل اروق  قال حل   اهاشحنئو ال     يو

ي ئحجحت الماحصول للأ ةول، م  ضمحي وي  تفي فذن اهضح حت    محلى م  اهكا ج ة ل المامحد و الضح حت اه امئم  موا ح و -2
 .م فا  و م  الاواز المامحدي ال     ي للأ ةول ال  ائو، يل ث        فف  عح الوقيئو قال  حفئو

 ستدامة الأديرة إتعزيز 
موا حل وي وي  اف و ة م  ا ال ةول الاييييييييييلواق و يج  وي يل و  ط ئاو اللئحل الوه حائو م  ضييييييييييمحي     ال  ر و السيييييييييي  ا   ى ال  ئو    -3

 الج  ئو الملئاو
  ع ك الاحقو قالمئحن، يمح ة محلى م  النوقد إ  خ ا  مفا  ص ي و ل   ئو قال خائج ل    ي إ  مح    فئحت ال فح  المس  امو، م ي إ  -4

 .المفحخئو ل مفحطق الالواق و
الخافصئو ال ا ةف وفح  ي ئحجحت اللئحل الوه حائو الماحصول، م  الل حظ   ى إيشلأي ة  ا  ق افدفح إ ح ل ال  ت و  ا  امئم ال  لا -5

 .امج الا ح واافا فس ق  م الجفاا  الجمحعئو ال ا ياءزفح امج الا ح يحخفم فس
  مواد و اللئحل المج م ئو إ لس ث الموا ق الخ مئو م ي الماحيح ققح حت الااح  قالموايئ ، ل محي ق   اف و ال فئو ال ل ئو الخ مئو -6

 . اخي ال ةول ق ف  و ع ئو صلئو ل وه حي قالءقاد
    حع ل ءقاد قاللجح ، ماممو يافحيو يل ث  ل و  الاحي  الم  س للأ ةول ق ف و لعم  جوبو مو لو ق   ئفئو يفع  إ إضح و مواكء  -7

 .ال حد ح قالوقيحائو ال  ائو
 تشجيع البحث والدراسة 

ي ئحجح عح، قإ حيو ا حنج فذن اليلحث ل معف   ث إ  م ال دا حت الم  اائو قالمامحد و للأ ةول ال حد خئو ل عم و مق لخاحناعح ق  -8
  ةول المع م ث يامحدل ال .لمخاا ثالمامحد  ث قا

ال  ائو الدرفغكسئو قالمؤ سحت الكح يمئو قالع ئحت المامحد و ه ح ل  ومئم ال ةول ال  يمو ق امئم  شجئ  ال احقي ع ث التفئسو  -9
 .إضح حت ي ة و ياوق   محلى م  دقح الملأحي

إاشح  ملأ  حت وق م حيف صغ ول  اخي ال ةول  ع د إلى  فر ق ال حد ح الوه حاا ق   يمه ل جمعفد الاح  ل اء ء ال عم ال  ح ا  -10
 .قال حد خا
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